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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian terhadap PT Unilever Indonesia Tbk menghasilkan beberapa 

kesimpulan penting terkait faktor-faktor yang memengaruhi pertumbuhan laba 

perusahaan, yaitu:  

1. Return on Assets (ROA) terbukti memiliki pengaruh positif terhadap 

pertumbuhan laba. Hal ini menunjukkan bahwa PT Unilever Indonesia 

Tbk telah berhasil mengoptimalkan pemanfaatan aset perusahaan untuk 

menghasilkan laba. Semakin tinggi ROA, semakin efisien perusahaan 

dalam mengelola asetnya, sehingga menghasilkan laba yang lebih besar. 

2. Return on Equity (ROE) tidak menunjukkan pengaruh yang signifikan 

terhadap pertumbuhan laba. Artinya, PT Unilever Indonesia Tbk belum 

optimal dalam memanfaatkan modal yang dimiliki untuk meningkatkan 

laba. Fluktuasi pertumbuhan laba tidak selalu berkorelasi dengan besaran 

modal yang ditanamkan.  

3. ROA dan ROE secara simultan berpengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

Meskipun demikian, secara parsial, hanya ROA yang memiliki pengaruh 

signifikan. Hal ini mengindikasikan bahwa efisiensi dalam pengelolaan 

aset (ROA) lebih berperan penting dalam mendorong pertumbuhan laba 

dibandingkan dengan besaran modal (ROE) yang dimiliki oleh PT 

Unilever Indonesia Tbk. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, berikut adalah 

beberapa saran yang dapat dipertimbangkan: 

1. Bagi Perusahaan PT Unilever Indonesia Tbk 

a. Optimalisasi Faktor-Faktor Pendukung Pertumbuhan Laba: 

Perusahaan perlu memberikan perhatian khusus terhadap faktor-faktor 

yang berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba, seperti 

Return on Assets (ROA) dan Return on Equity (ROE). Dengan 

mengidentifikasi dan mengoptimalkan faktor-faktor tersebut, 

perusahaan dapat meningkatkan profitabilitas dan kinerja keuangan 

secara keseluruhan.  

b. Peningkatan Efisiensi Penggunaan Aset: Perusahaan dianjurkan untuk 

terus mempertahankan dan meningkatkan efisiensi dalam penggunaan 

aset. Pemanfaatan aset secara optimal akan berkontribusi pada 

peningkatan laba dan menciptakan nilai tambah bagi perusahaan.  

c. Optimalisasi Penggunaan Modal: Perusahaan perlu mengembangkan 

strategi untuk meningkatkan dan memaksimalkan penggunaan modal 

dalam kegiatan operasional. Penggunaan modal yang efektif dan 

efisien akan mendukung pertumbuhan laba dan memperkuat posisi 

keuangan perusahaan. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Perluasan Cakupan Penelitian: Untuk memperoleh hasil penelitian 

yang lebih komprehensif dan akurat, disarankan untuk memperpanjang 

jangka waktu penelitian dan memperluas tahun pengamatan. Hal ini 
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akan memberikan gambaran yang lebih jelas mengenai hubungan dan 

pengaruh variabel Return on Assets (ROA) dan Return on Equity 

(ROE) terhadap pertumbuhan laba. 

b. Penambahan Variabel Independen: Disarankan untuk menambahkan 

variabel independen lain yang diduga mempengaruhi pertumbuhan 

laba, selain Return on Assets (ROA) dan Return on Equity (ROE). 

Dengan demikian, penelitian selanjutnya dapat memberikan 

pemahaman yang lebih mendalam mengenai faktor-faktor penentu 

pertumbuhan laba perusahaan.


